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時計を調整する
24時間表示です。時計調整
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お知らせ
¡電源が“OFF”のときには，時計を調整できません。
¡MDタイトルを表示しているときは，時計を調整できません。通常表示，または時計表示に切り替え
てください。

■“時間”の調整
TRACK 2 ボタン または TRACK 1 ボタンを押す。

TRACK 2 : 時間が進む。
TRACK 1 : 時間が戻る。
（押し続けると，連続して変化します。）

■“分”の調整
TRACK 2 ボタン または TRACK 1 ボタンを押す。

TRACK 2 : 分が進む。
TRACK 1 : 分が戻る。
（押し続けると，連続して変化します。）

q 時計を調整モードにする
CLOCK ボタンを2秒以上押す。

¡時間調整モードになり，時間表示が点滅します。

e

w 分調整モードにする
CLOCK ボタンを押す。

¡分調整モードになり，分表示が点滅します。

e 時刻を確定する
CLOCK ボタンを押す。

¡通常モードにもどり，時計が動き始めます。

2秒以上押す

※ 時計を再調整するときは，qからもう一度繰り返します。
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