
L‒2

明るさを調整する
明るさ自動調整ON／OFFの切り換えを設定することができます。明るさ自動調整ON時に、最高輝
度／最低輝度の調整をすることができます。  
※各モード（音楽再生／テレビ視聴／録画番組再生／画像再生）で調整することもできます。

1 F‒32手順 1 に従って操作し、 システム設定 を
タッチする。
： システム設定画面が表示されます。

2 画面の明るさ設定 をタッチする。
： 画面の明るさ設定画面が表示されます。

3 明るさ自動調整（ OFF ／ ON ）を選択し、 － ／ ＋ タッチで値を設定する。

■ 明るさ自動設定を OFF にした場合

周囲の明るさに関係なく、画面照明の明るさは一定に
なります。

□ 明るさ調整をするとき
－ ：暗くなります。

＋ ：明るくなります。
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