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ハンズフリーで通話する

電話をかける(続き)

■	電話帳から電話をかける
携帯電話の電話帳をナビゲーションに登録する

携帯電話に登録された電話帳をナビゲーション
に送信し、登録できます。

1 ハンズフリー設定画面から
電話帳読込み  を選ぶ

●	�電話帳が登録されていない場合
    電話帳読込み画面を表示手順3へ
●	�すでに電話帳が登録されている場合
　 手順2へ

2 追加する / 上書きする  を選ぶ

●	 追加する :�読込み済みの電話帳データを.
 残して、追加登録します。

●	 上書きする :�読込み済みの電話帳データを.
 削除して、新たに登録します。

以下の操作は携帯電話側で行ってください。
⿟⿟docomo P-05Cを例に説明しています。.
操作方法は機器によって異なりますので、お
手持ちの携帯電話の説明書をご覧ください。

3 携帯電話からナビゲーション
に電話帳を送信する
1	  を押す
2	 電話機能  を選ぶ
3	 電話帳  を選ぶ
4	 電話帳検索  を選ぶ
5	�電話帳を表示させる
6	�（一件選んで送信する場合のみ）.

送信したい電話帳を選ぶ
7  を押す
8	�◦	�一件選んで送信する場合.

Bluetooth 送信  を選ぶ
		 ◦	�全件送信する場合 

Bluetooth 全送信  を選ぶ
9	 Strada  を選ぶ
�	�(全件送信する場合のみ).

端末暗証番号を入力し、確 定  を選ぶ
�	�YES  を選ぶ
●	�携帯電話の電話帳がナビゲーションに
登録されます。

●	�ナビゲーションに登録完了のメッセージ
が表示されるまで、ナビゲーションを操作.
したり、電源を切ったりしないでください。

●	�機種によっては、電話帳送信先を設定
する必要があります。

■	ナビゲーションに登録できる電話帳
氏名 全角18文字（半角36文字）まで

よみがな 半角36文字まで
電話番号 桁数 20桁まで

件数 1人につき4件/最大1000件
対応文字 氏名・

よみがな
シフトJIS形式
●	�絵文字非対応（「=」と表示されます。）

電話番号 数字、「＃」、「」
●	�数字、「＃」、「」、「－」以外の文字の入った電話番号は登録されません。
●	�「－」の入った電話番号は登録されますが、「－」は表示されません。

登録した電話帳から電話をかける

1 ハンズフリー画面から
電話帳  を選ぶ

●	電話帳画面が表示されます。

2 リストから通話先を選ぶ

3 リストから通話先の電話番号
を選び、かける  を選ぶ

●	発信を開始します。

お知らせ
●	�ナビゲーションに登録した電話帳の内容を編集

したり、部分的に消去することはできません。 
電話帳の内容を変更するときは、ナビゲーション
に登録された電話帳をすべて消去（55ページ）
し、再度登録しなおしてください。

●	オブジェクトプッシュサービスを利用します。
●	�携帯電話を操作中に一定時間が経つと、電
話帳読込み画面はハンズフリー設定画面に.
戻ります。その場合は再度、電話帳読込み画
面を表示させてから携帯電話の操作を続け
てください。

通話を携帯電話に切り換える
通話中/発信中/着信中に、
携帯に切換  を選ぶ

●	通話を携帯電話に切り換えます。

■	通話をハンズフリーに戻すには
通話中/発信中/着信中に、
ハンズフリーに切換  を選ぶ

●	通話をハンズフリーに切り換えます。

受話音量を調整する
通話中に、

大小
 を選ぶ

●	�押すごとに、音量が1ステップ大きく
(小さく)なります。

●	�  を押し続けると、1ステップ単位で
連続して大きくなります。

●	�  を押し続けると、2ステップ単位で
連続して小さくなります。

電話を切る
通話中に、 切 る  を選ぶ

●	電話が切れます。
●	�発信中に 切る  を選ぶと、発信を中止します。
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