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1 シャフトロックボタンを押して、 
ヘッドレストを取り外す ヘッドレスト

シャフトロック
ボタンを押す

進行方向

2 モニター取付金具から、 
アームカバーとシャフトガイドを 
取り外す

⿟⿟取り外すときに、無理な力を加えないでください。
破損の原因となります。
⿟⿟アームカバーは、アームを開く前に取り外してく
ださい。（アームカバー破損の原因となります）

左右のツメを押して
取り外す

シャフトガイド断面図

❹モニター取付金具

❻アームカバー

❼シャフトガイド

❼シャフトガイド

アーム

3 シャフトガイドを、 
ヘッドレストのシャフトの径と間隔に
合わせて取り付ける

調整のしかた

シャフトガイド（左）
向きを変えて取り付
けられます。

大　小

小　大

シャフトガイド（右）
必ず、穴の右端または
左端に寄せて取り付け
てください。

小　大

小　大

● 向きは変更できません。
● スライドできません。

● スライドさせて幅
 を調整できます。

∅12 ㎜ ∅14 ㎜

※�ツメがロックされるよう、確実に取り付けてく
ださい。

シャフトガイドの調整範囲

最も狭い場合

120 ㎜

最も広い場合

190 ㎜
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