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テレビ放送を見る

テ
レ
ビ
放
送
を
見
る

テ
レ
ビ
放
送
を
見
る

中継局ボタン

リモコンの
番号ボタン

チャンネルボタン

受信モード
ボタン

画面表示ボタン

番組内容
ボタン

■リモコン番号でチャンネルを選ぶ

■順送りでチャンネルを選ぶ

チャンネルを選ぶ（選局）

●1つのチャンネル番号に複数
の放送（系列局、通常番組、独立
データ放送など）を受信でき
る場合があります。その場合
は、リモコン番号ボタンを押す
と押すごとに順次選局します。
（下記 お知らせ  参照）

●地上デジタル放送では同じチャンネル番号に割
り当てる放送を複数受信できる場合がありま
す。その場合は同じチャンネルにチャンネル
番号が追加されます。（この番号のことを枝番
号といいます。）また、おでかけスキャンで再ス
キャンしたときも同じチャンネル番号に複数の
放送局が登録される場合があります。

●押すごとに、受信できるチャ
ンネルを順に選局します。

番組を見ているときに

 を押す

■番組表からテレビ番組を選ぶ（  26ページ）

番組を見ているとき、または番組表から選んでいるときに

 を押す

放送の種類
・地上D（AUTO） ：地上デジタルテレビ放送と 
 　ワンセグを自動で切換 
・ワンセグ ：ワンセグ
・地上D ：地上デジタルテレビ放送

番組についての情報
（タイトル、開始・終了時刻）

チャンネル

リモコンボタン
　リモコンボタンに設定されて
　いないときは空白

＜番組内容画面＞

「ホーム」モードまたは「おでかけ」モード
を表示（  18、20、21、47ページ）

現在時刻

番組内容 地上D  ０６１ 　○○テレビ

説明文頁切換 決定

おでかけ

ニュース

●緊急警報放送（EWS）とは…
大規模災害など緊急な出来事が発生した場合に、緊急警報放送を放送局より送信して、視聴者に
いち早く情報を知らせる放送システムです。 
本機能は、地上デジタル放送視聴時のみの機能です。

●緊急警報放送（EWS）受信時の本機の動作
・視聴中の放送局で緊急警報放送が開始されると、自動的に緊急警報放送のチャンネルに切り換
わります。

・緊急警報放送終了後は、切り換わったチャンネルのままです。元のチャンネルには自動では戻りません。

●番組表から選んでいるときは「決定」ボタンで
も番組内容を表示することができます。

●「番組内容画面」の詳細は、27ページをご覧く
ださい。

お知らせ

電源を
入れる

※1つの放送局に複数のチャンネルがあっても、同じ番組を放送
しているときは、一番小さいチャンネルしか選べません。

※1つの放送局が同じ時間帯に異なる番組を放送していても、電
源オン（ACCオン）直後や受信状態が悪いときは、チャンネル
番号が一番小さいチャンネルしか選べない場合があります。

 

番組の内容を表示する

見ている番組のタイトルなどを表示する

テレビの電源を入れて、画面を切り換える

約5秒後、または  を押す

 を押す（表示が消えます。）

番号

放送局一覧
ホーム＜例＞ チャンネル

を押すごとにチャン
ネルを順次選択※

「011-0」「012-0」…

を押すごとに順次選択
「011-0」「012-0」…

チャンネル
ボタン

緊急警報放送について

電波状態の表示（アンテナレベル） 
（  47ページ）

■電波の受信状態が悪いときは自動で「ワンセグ」に切り換わります。(受信モード「自動切換」設定時）
 自動で切り換えたくないときは、受信モードを「地上Ｄ」か「ワンセグ」に設定してください。 
（ 22ページ） 

「地上Ｄ」に設定していても、  を押すと「ワンセグ」に切り換えることができます。
　（  を押すごとに「地上Ｄ（AUTO)」→「ワンセグ」→「地上Ｄ」が切り換わります。）

準備

■手動で放送局サーチを行うとき
● を長押し（3秒以上）すると同じ放送局で圏内にある中継局(ホームモードのとき）、中継局と系列局
（おでかけモードのとき）を自動で探して（サーチ）受信します。
● を短く押すと「ホームモード」「おでかけモード」とも押すごとに中継局が変わり、任意の中継局
　を選ぶことができます。
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番組表からテレビ番組を見る

番
組
表
か
ら
テ
レ
ビ
番
組
を
見
る

番
組
表
か
ら
テ
レ
ビ
番
組
を
見
る

選択／決定ボタン

戻るボタン

青、赤、緑、黄ボタン

番組表ボタン

1 上記の操作で番組表を表示し、

▲▼

▼

▼を押して、見たい番組を選び

 を押す

1 番組を見ているときに

を押す
●番組表が表示されます。

選択中の番組は黄色表示

地上Ｄ番組表 14(日） 

▲

▲

▲

▲

項目選択 決定

戻る

おでかけ

１９
時

２０
時

30 今日の料理
　　

００ おしゃれ工房
　　

００ 名曲アルバム
　　

００ 高校講座　数学
　　

００ 高校講座　英語
　　

○○テレビ ○○テレビ ○○テレビ
2 3

…
　　

…
　　

００ サッカー
　　

前日 翌日 縮小

番組内容

今すぐ見る

地上D  ０６１ 　○○テレビ

属性内容

説明文
▲

▲

▲

▲

頁切換 決定

戻る

おでかけ

番組表を見る

番組表からテレビ番組を見る

●電源を入れた直後は番組表が表示される
　までに約1分程度かかる場合があります。

■見ていた元の番組に戻すとき
　 を押す

番組内容

今すぐ見る

地上D  ０６１ 　○○テレビ

属性内容

説明文
▲

▲

▲

▲

頁切換 決定

戻る

おでかけ

■番組の詳しい内容（属性）などを見る
 （赤ボタン）で属性表示
 （青ボタン）で内容表示に戻る

2 「今すぐ見る」が表示されていることを確認し、

 を押す

「今すぐ見る」の表示のない番組は
放送を見ることができません。

番組のタイトル

番組の内容を
紹介

■別の日の放送の番組表を見る
 （青ボタン）で前日
 （赤ボタン）で翌日の

 番組表を表示。
■番組表を拡大、縮小する

 （緑ボタン）で拡大 
 （黄ボタン）で縮小

現在放送中の番組で、
すぐに見ることので
きる番組であること
を表示

■番組内容画面

■番組表

(操作の途中は  で1 つ前の画面に戻ります。）

地上デジタル放送の番組表について
受信可能な放送局で番組情報が表示されない場合は、 
その局を選んで、「決定」ボタンを押すと表示されます。 
（数分かかることがあります）
地上デジタルテレビ放送で表示されるのは受信できる放
送局で最大8日分、ワンセグで表示されるのは、1局あた
り最大で10番組です。

緑部分には、短い番組
が存在します。 
カーソルを合わせると
黄色に変わり、
「決定」ボタンを押すと
番組名を表示します。

選択中の番組
(黄色表示）

放送局名

日付

現在日時

「ホーム」モードまたは
「おでかけ」モードを表示
（ 18、20、21、47ページ）

放送の種類
地上D ：地上デジタルテレビ放送
ワンセグ ：ワンセグ

番組表を開
く前に見て
いた画面

放送の種類
地上D ：地上デジタルテレビ放送
ワンセグ ：ワンセグ

地上Ｄ番組表 14(日） 

▲

▲

▲

▲

項目選択 決定

戻る

おでかけ

１９
時

２０
時

30 今日の料理
　　

００ おしゃれ工房
　　

００ 名曲アルバム
　　

００ 高校講座　数学
　　

００ 高校講座　英語
　　

○○テレビ ○○テレビ ○○テレビ
2 3

…
　　

…
　　

００ サッカー
　　

前日 翌日 縮小

地上Ｄ番組表 14(日） 

▲

▲

▲

▲

項目選択 決定

戻る

おでかけ

１９
時

２０
時

30 今日の料理
　　

００ おしゃれ工房
　　

００ 名曲アルバム
　　

００ 高校講座　数学
　　

００ 高校講座　英語
　　

○○テレビ ○○テレビ ○○テレビ
2 3

…
　　

…
　　

００ サッカー
　　

前日 翌日 縮小
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2 ▼▲で項目を選び、▼

▼で信号（映像や音声）を選ぶ

 を押す

3  を押す

複数の音声や映像・字幕・文字スーパーのある
番組では、お好みに合わせた画面や音声を出力
することができます。

●信号切換で表示される項目と設定内容は、
番組によって変わります。

①マルチビュー放送のとき
1チャンネルで主番組、副番組の複数映像が
送られる放送のことです。例えば、野球放送
の場合、主番組は通常の野球放送、副番組で
はそれぞれのチームをメインにした野球放
送が行われます。

②映像が複数のとき
③音声が複数のとき
④二重音声のとき
⑤字幕の言語を選ぶ
⑥文字スーパーの言語を選ぶ
文字スーパーは、視聴者にお知らせしたい
ことを番組放送中に文字で表示します。

●ワンセグのデータ放送には対応しており
ません。

デ
ー
タ
放
送
を
見
る

1

データボタン

戻るボタン

選択／決定ボタン

●情報量が多いときは、表示に時間がかかり
ます。

1  を押す

■テレビ番組に戻るとき 

   
 
を押す

データ放送の番組は画面に表示される説明に従って操作すると、いろいろな情報を見ることができます。
●本機は双方向データサービスには対応しておりません。
●ワンセグのデータ放送には対応しておりません。
●独立データ放送は、選局操作によりご覧いただけます。（選局のしかた 23ページ）

（画面イメージ）

2 ▲▼

▼

▼を押して見たい項目を選び、

 を押す
●番組によりカラーボタンなどを使った専
用の選択画面や数字入力画面が表示され
ます。その指示に従ってください。

●文字入力画面が表示された場合、画面キー
ボードが自動的に表示されます。 
番組独自のキーボードが表示されたとき
は、画面の指示に従ってください。

(操作の途中は  で1 つ前の画面に戻ります。）

データ放送を見る

4

5

2

1

音声レベル

「音声レベル」を選び、  を押す

▼

▼を押してレベルを選び、

 を押す

システム設定

音声レベル

ホームチャンネル

個人情報消去

±０

2／2

音声レベル設定

音声出力のレベルを設定します
音声レベルを「＋」に設定すると、

放送によっては音が歪むことがあります
決定ボタンを押すと設定が反映されます

±０

アナログテレビやFMラジオなどと接続したときは、
本機と接続機器が同じ音量になるように調整します。

▲▼

▼

▼を押して「システム設定」を
選び、  を押す

ワンセグ自動切換 地上Ｄ

ホーム おでかけ

初期スキャン 再スキャン

プリセットモード

受信モード

おでかけモードプリセット

放送局一覧システム設定 信号切換 情報／メール

 を押す

●設定できる範囲：ー2～＋5 
「＋」に設定すると、放送によっては音が歪
むことがあります。歪みが気になるとき
は設定を下げてください。

信号切換

信号切換

第一言語 第二言語 表示しない

第一言語 第二言語 表示しない

マルチビュー

映像

音声

二重音声

字幕

文字スーパー

主番組

映像１

音声１

主

①
②
③
④
⑤
⑥

信号切換ボタン

他の接続機器との
音量を合わせる

● 「メニュー」ボタンを押して、メニュー画面から
「信号切換」を選択しても手順２の画面を表示
することができます。

複数の音声や映像・字幕・
文字スーパーがあるとき

▼を押して、２／２の画面を表示させる
オート放送局サーチ

地上D選局対象

郵便番号

県域

する

テレビ／データ

○○○ー○○○○

大阪府

1／2

3

●
他
の
接
続
機
器
と
の
音
量
を
合
わ
せ
る

●
複
数
の
音
声
や
映
像
・
字
幕
・
文
字
ス
ー
パ
ー
が
あ
る
と
き
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番号

放送局一覧
ホーム

い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
見
る

メニュー

戻る

選択／決定ボタン

ワンセグ自動切換 地上Ｄ

ホーム おでかけ

初期スキャン 再スキャン

プリセットモード

受信モード

おでかけモードプリセット

放送局一覧システム設定 信号切換 情報／メール

地上 Ｄ　011  NHK総合・大阪

放送局一覧

2

現在登録されている地上デジタル放送の放送局
を一覧で表示します。

●本機に設定された受信可能なチャンネルを
一覧表示します。

●リモコンの選局ボタンには、受信可能な系列
局ごとにチャンネル設定されるので、1 つの
リモコン番号のボタンを押すごとに、設定さ
れているチャンネルを順番に選局します。
(例)  を押すごとに 
NHK 総合・大阪→NHK 総合・京都→
NHK 総合・神戸→NHK 総合・大阪

受信可能なチャンネル
・複数ある場合があります。
・ワンセグは青色で表示されます。

リモコンの 
選局ボタン番号 放送局名

系列名

いろいろな情報を見る

1  を押す

●「NG」のときは、B-CASカードの挿入状態を
確認してください。（  12ページ）

   を押す

カードを挿入して3秒以上経ってから行ってくだ
さい。B-CASカードテストもできます。

B-CASカードの番号などを見る

●メールの内容が表示されます。
●メールの内容に合わせてボタンが表示され
ることがあります。表示されたボタンを選
び、「決定」ボタンを押すと、関連画面を表示
します。

放送局や本機からのお知らせや情報を見ること
ができます。
● B-CASカードが挿入されていないと、メール
を受信できない場合があります。

●未読メールがあるときは、  の
色が変わります。

情報／メール

未読 新しい放送局が追加されました

未読 メール１

未読 メール2

未読 メール3

未読、既読を表示 最新の31通を保存

▼を押して確認したいメールを選び、

 を押す

3

情報／メール

B-CASカード 放送メール ソフト情報表示 ID表示

▼

▼を押して「B-CASカード」を選び、
 を押す

放送メールを見る

3

情報／メール

B-CASカード 放送メール ソフト情報表示 ID表示

▼

▼を押して「放送メール」を選び、
 を押す

4

▲▼

▼

▼を押して「放送局一覧」を選び、

 を押す

B-CASカード

カード識別 Ｍ００２
カードＩＤ ００００５０００ ０７８７ ３４２５ ４２１０
グループＩＤ

B-CASカードテスト ーー

放送局一覧 B-CASカード情報 放送メール閲覧

(操作の途中は  で1 つ前の画面に戻ります。）

B-CASカードテスト ーー

B-CASカードテスト OK 結果

 「B-CASカードテスト」を行うとき

2

ワンセグ自動切換 地上Ｄ

ホーム おでかけ

初期スキャン 再スキャン

プリセットモード

受信モード

おでかけモードプリセット

放送局一覧システム設定 信号切換 情報／メール

地上 Ｄ　011  NHK総合・大阪

1  を押す

▲▼

▼

▼を押して「情報／メール」を選び、

 を押す
2

ワンセグ自動切換 地上Ｄ

ホーム おでかけ

初期スキャン 再スキャン

プリセットモード

受信モード

おでかけモードプリセット

放送局一覧システム設定 信号切換 情報／メール

地上 Ｄ　011  NHK総合・大阪

1  を押す

▲▼
▼

▼を押して「情報／メール」を選び、

 を押す

い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
見
る
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●
個
人
情
報
を
消
去
す
る

●
お
住
ま
い
の
地
域
が
変
わ
っ
た
と
き

い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
見
る

メニューボタン

戻るボタン

選択／決定ボタン

(操作の途中は  で1 つ前の画面に戻ります。）

個人情報を消去する
本機に記録されているお客様の操作に関する個
人の情報や設定を消去し、本機を工場出荷時の状
態に戻します。

消去が終了すると、消去完了のメッセージ
のあと「デジタルテレビ初期設定」画面が表
示されます。（  16ページ）
●メッセージが表示されるまで、リモコン
での操作や電源の「切」「入」は行わないで
ください。

●本機に記録されているお客様の操作に関
する個人情報（データ放送などで入力し
た個人情報）がすべて消去されます。

デジタルテレビ個人情報消去

必ず停車中に行ってください
デジタルテレビに関する
今までに行った設定の内容と入力した個人情報を
全て消去しますか？

はい いいえ

▼

を押して「はい」を選び、

 を押す
4

2

ワンセグ自動切換 地上Ｄ

ホーム おでかけ

初期スキャン 再スキャン

プリセットモード

受信モード

おでかけモードプリセット

放送局一覧システム設定 信号切換 情報／メール

1  を押す

3 ▼を押して2／2の画面を表示させ、 

▼で「個人情報消去」を選び、  を押す

▲▼

▼

▼を押して「システム設定」を選び、

 を押す

お住まいの地域が変わったとき

システム設定

音声レベル

ホームチャンネル

個人情報消去

±０

2／2

2

初期スキャン 再スキャンおでかけモードプリセット

放送局一覧システム設定 信号切換 情報／メール

1  を押す

▲▼

▼

▼を押して「情報／メール」を選び、

 を押す

3

▼

▼を押して「ソフト情報表示」を選び、

 を押す
情報／メール

B-CASカード 放送メール ソフト情報表示 ID表示

ソフト情報表示

「本製品は以下の種類のソフトウェアから構成されて
います。
(1) パナソニック株式会社が独自に開発した
　　ソフトウェア
(2) 第三者が保有しており、別途規定される条件に
　　基づきパナソニック株式会社に利用許諾される
　　ソフトウェア
（3）GNU GENERAL PUBLIC LICENSE Version 2(GPL v2) に
　   基づき利用許諾されるソフトウェア
（4）GNU LESSER GENERAL PUBLIC LICENSE Version 2.1
        (GPL v2.1) に基づき利用許諾されるソフトウェア
（5） GPL,LGPL 以外の条件に基づき利用許諾される 

文章１ 文章2 文章3

▼

▼で文章を選択し、
「決定」ボタンを押す

▲▼で画面を
スクロール

ソフトウェアの情報を確認することができます。

本機に関する情報を見る（ID表示）

1

●ソフトのバージョンやデコーダIDなどの情報
を表示

上記手順1、２のあと、

▼

▼を押して 
「ID表示」を選び、  を押す

ID番号やソフトのバージョンなどを確認するこ
とができます。

情報／メール

B-CASカード 放送メール ソフト情報表示 ID表示

ＩＤ表示

デコーダーＩＤ ０Ｅ００ー２０１１

ステータス ０５００ー１１００
０００００ー０００００
ＦＦ００Ｆー０００００

いろいろな情報を見る（つづき）
ソフト情報

本機の情報（ID表示）

ソフト情報を見る 引っ越しなどでチャンネルの受信地域が変わっ
たときは、郵便番号や県域などの設定を変更して
ください。

2

初期スキャン 再スキャンおでかけモードプリセット

放送局一覧システム設定 信号切換 情報／メール

1  を押す

3

郵便番号を変える

6

県域などを変える

▲▼

▼

▼を押して「システム設定」を選び、

 を押す

▼

▼で地域を選び、▲▼で県域を選んで、

 を押す

▲▼で郵便番号を選び、  を押す

郵便番号設定

県域設定

お住まいの都道府県を入力してください
　　　　で地域を選択できます

九州

中国

四国

近畿
北陸
・
東海

甲信越

東北

関東

北海道沖縄
・

その他の島部

決定

滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県

●伊豆、小笠原諸島地域、南西諸島鹿児島県
地域は以下のとおり設定してください。

・伊豆、小笠原諸島地域 は
　「沖縄・その他の島部」→「東京都島部」
・南西諸島鹿児島県地域は
　「沖縄・その他の島部」→「鹿児島県島部」

県域地域

■間違えたとき：
　

▼

を押してカーソルを間違った個所へ移動
させ、正しい数字を入力してください。

 ～  を押して、移転先地域の郵
便番号を入力し、  を押す

4

5 ▲▼で県域を選び、  を押す
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